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月 火 水 木 金

ネギトロ丼 野菜のビビンバ

鮭カマ弁当
白身魚の揚浸し
しそおろしのせ

アジとトマトの
南蛮漬

牛肉とネギの塩焼
あげなすのせ

エビチリチャーハン 焼カレー

ネバトロそば
舞たけとトマトの

じゃこしそスパゲッティー

焼肉うどん かた焼そば

7月

お
弁
当
メ
ニ
ュ
ー

※価格は400円～500円程度です。（メニューによります）

海の日
自宅学習のため
生徒向け販売なし


