
11月9日 11月10日 11月11日 11月12日 11月13日

月 火 水 木 金

海鮮丼 一人すき焼
はりはり鍋
（ゴマだれ）

カツカレー

うしめし
オサムプルコギ

（イカ）
あまからチキン弁当

中華弁当
（チンジャオロースー、
エビ玉、ギョーザ）

肉豆腐と
おかかのおむすび

チキンマカロニグラタン 鮭の西京焼 あじフライ弁当

落とし卵の
ポテトミートグラタン

豚汁と
めんたいさけおにぎり

エビドリア
（チキンライス入）

チーズタッカルビ

親子丼 天丼
ハヤシライス
（マリネ付）

牛丼

ナポリタン かきあげそば　うどん 焼そば
スパゲッティー
カルボナーラ

11月

お
弁
当
メ
ニ
ュ
ー

※価格は400円～500円程度です。（メニューによります）

販売なし


