
2月17日 2月18日 2月19日 2月20日 2月21日

月 火 水 木 金

すき焼 スタミナ焼 トルコライス 焼肉弁当 パリパリチキン

チキンカツと
カキフライ

ネギトロ丼 タンドリーチキン
ポッサムキムチ
（ゆで豚）

焼カツカレー

チキンマカロニ
グラタン

豚汁と
焼おにぎり

エビとレタスの
チャーハン

ウインナー入り
ミネストローネと
えらべるパン

浅羽かれいの
煮つけ

スパゲッティー
ボロネーゼ

牛肉とほうれん草の
バター焼

白身魚のフライと
メンチカツ

さっぱり塩味
三平汁と

焼肉おにぎり
鯖の味噌煮

天丼
かきたまあんかけ
しょうがうどん

温玉のせ
けんちんうどん

牛丼
プルコギ丼
温玉のせ

えび天うどん
スパゲッティー
カルボナーラ

焼そば ―
和風きのこの
スパゲッティー

2月

お
弁
当
メ
ニ
ュ
ー

※価格は400円～500円程度です。（メニューによります）


