
12月16日 12月17日 12月18日 12月19日 12月20日

月 火 水 木 金

パリパリチキン 焼肉弁当
イタリアン
ハンバーグ

豚のうま煮

焼ホッケと
長芋と豚炒め

白身魚の
みそ煮

ねぎとろ丼
サバと野菜の
中華炒め

長芋と豚の
甘辛炒め丼

湘南しらすの
和風スパゲッティー

とりと大根の
月見丼

エビチリチャーハン

焼カレー
ハヤシライス
マリネ付

鮭とホタテの
クリームシチューと

えらべるパン
豚汁と焼おにぎり

野菜たっぷり
みそらーめん

牛丼
スパゲッティー
ボロネーゼ

えび天うどん

12月

お
弁
当
メ
ニ
ュ
ー

※価格は400円～500円程度です。（メニューによります）

自宅学習のため
生徒向け販売なし


