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月 火 水 木 金

中華弁当
（酢豚・マーボー・エビチリ）

明太のりから弁当
豚ときのこの

香味しょうゆ炒め
おろしとんかつ パリパリチキン

海鮮丼 おろし焼肉弁当 鮭カマ弁当
チキンカツ

タルタルソース
豚とキャベツの
ピリ辛炒め

スタミナ焼 彩りわっぱちらしずし ネギトロ丼 焼鮭弁当 レバニラシューマイ弁当

豚しゃぶサラダ
カリカリ梅の

じゃこめしとり南蛮
親子丼とミニうどん 豚丼とミニそば エビチリチャーハン

ネバトロそば
湘南しらすの

和風スパゲッティー
かた焼そば

えび天 梅おろし
うどん　そば

とろろそば

豚しゃぶ梅おろし
うどん

温玉ぶっかけ
かきあげうどん

ニラ玉にゅうめん
（冷麦で）

冷麺 つけめんらーめん

６月

お
弁
当
メ
ニ
ュ
ー

※価格は400円～500円程度です。（メニューによります）


