
5月25日 5月26日 5月27日 5月28日 5月29日

月 火 水 木 金

パリパリチキン

ミックスフライ
（オマール海老のクリームコ
ロッケ・チキンカツ・豚巻フ

ライ）

ぶり大根
おろしのせ

チーズタッカルビ弁当
チキン南蛮
タルタル弁当

肉豆腐
パリパリチキン
タルタルレモン

牛すき煮
スタミナ焼

餃子・イカ焼き
ハンバーグ

タルタルペッパーソース

ピリ辛ネギのせ焼肉
豚しゃぶサラダ
おろしポン酢

からあげ弁当
牛肉ピーマンの

塩炒め
肉やさい炒め

焼鮭弁当
ちょい辛焼肉
コチュマヨ丼

あとのせメンチカツカ
レー

銀鮭のレモン塩 鮭かま弁当

ハム野菜＆玉子サンド
ツナキュウリ＆ポテサラサンド

えび天うどんorそば
＋

おいなりさん2個分

フランクのせ
ペペロンチーノ

鎌倉丼
（海老2本＆とりから1個）

牛丼

5月

お
弁
当
メ
ニ
ュ
ー


