
5月6日 5月7日 5月8日 5月9日 5月10日

月 火 水 木 金

パリパリチキン
ネギおろしのせ

牛肉とネギの塩焼き 旨辛チキン弁当 牛すき煮弁当

中華弁当
（ホイコーロー・餃子）

ポークソテー
九条ネギのっけ

新じゃがコロッケと
チキンカツ

ちょい辛麻婆豆腐丼と
サラダうどん

牛肉とアスパラのソテー
あとのせメンチ
カツカレー

豚の生姜焼き
目玉のせ

鯖の竜田揚げ
おろしポン酢

アジフライと
野菜かきあげ

肉野菜炒め
エビチリor唐揚げ

チャーハン
厚切りポークケチャップ
（ハンバーグソースかけ）

からあげ
ナポリタン

つけめん
らーめん

ツナとトマトの
和風スパゲッティ

かきあげ
そば／うどん／ごはん

5月

お
弁
当
メ
ニ
ュ
ー

祝日のため
校内販売はありません。


