
6月24日 6月25日 6月26日 6月27日 6月28日

月 火 水 木 金

ユーリンチー
パリパリチキン
ニンニク醤油

あじのフリッター
もみじおろしポン酢と

揚げシューマイ

豚しゃぶサラダ
オニオンドレッシング

牛肉の梅おろしあえ

鯖の醤油煮 みそカツ弁当
グリルチキン

ガーリックトマト
鯖の竜田揚
おろしポン酢

ヤンニョムチキンと
選べるパン／ごはん

中華弁当
（豚となすのトマト炒め）

サーモンステーキ
サラダ弁当

中華弁当
（豚チンゲン菜炒め、

シューマイ）

中華弁当
（ホイコーロー、トマ玉）

鮭カマ弁当

唐揚げ温玉カレー 焼肉コチュマヨ丼
トマトとツナの
和風スパゲッティ

チキン南蛮
タルタル弁当

ソースかつ丼
（ソースなしもあります）

牛すきうどん つけめんらーめん 天丼ダブル
とり天おろし
そば／うどん

フランクのせ
ナポリタン

メンチカツサンド
白身タルタルドッグ

B.L.Tサンド
ホットドッグ

6月

お
弁
当
メ
ニ
ュ
ー


