
11月24日 11月25日 11月26日 11月27日 11月28日

月 火 水 木 金

ハラミのせ
焼肉弁当

チーズのせ
ハンバーグ

牛肉ほうれん草の
月見弁当

エビフライとハンバーグ

ちょっと甘めな
味噌カツ

明太のりから弁当 煮込みハンバーグ
ロールキャベツと
塩パン／ごはん

鶏の照り焼き
ひとり寄せ鍋と
明太おにぎり

中華弁当
（豚中華みそ炒め）

中華弁当
（牛肉ブロッコリーの

オイスター）

白身魚のフライ
タルタルソース

焼サバ
目玉のせ

中華丼／かた焼きそば 天丼ダブル

豚キムチ焼きそば
温玉のせ

親子丼
おとし玉子の

ポテトミートグラタン
豚の角煮弁当

11月

お
弁
当
メ
ニ
ュ
ー

祝日のため
お休みです


